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СБОРНИК ЗАДАНИЙ ДЛЯ ОЛИМПИАДЫ  

ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

ЗДОРОВЬЯ ПО СОЦИАЛЬНО-БЫТОВОЙ ОРИЕНТИРОВКЕ 

 

Кораблева Ольга Викторовна 

МКОУ «С(К)ОШ г. Ноябрьск 

Аннотация: сборник адресован учителям социально-бытовой ориентировки 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений. В нем 

представлены материалы заданий для проведения олимпиады в 5- 9 классах.     

Для каждого класса разработано десять заданий, которые имеют разный вид - 

множественный выбор, восстановление последовательности, установление 

соответствия, творческие задания для выполнения учащимися. В сборнике 

представлены ответы на задания. 

 

Задания для олимпиады обучающихся с ОВЗ 

1. 5 класс  

2. Учебный предмет: Социально-бытовая ориентировка 

3. Содержание заданий: 

 

Задание №1 

Из отдельных слов собери пословицу. 

ТРУДА     ИЗ    БЕЗ   РЫБКИ       НЕ      ПРУДА    ВЫТАЩИШЬ   И   

Ответ: ______________________________________________________ 

Задание №2 

Определи правильную последовательность мытья рук. Расставь цифры. 

_ смыть мыло 

_ намочить 

_ высушить 

_ намылить 

 

Задание №3 

Подчеркни правильный ответ. Какой столовый прибор используют для 

первого блюда? 

а) половник     б) ложка   в) вилка 

 

Задание №4 

Выполни действия и напиши полученное слово 
СВИ – ВИ +МЕ +ТА +НА= 

КЕС – С + ФИР= 

КОМ – М +Н + ФЕ + ТА = 
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О + ГУ + РА – А + ЕЦ = 

 

Задание №5 

Подчеркни правильный ответ. 

1. Участок дороги, предназначенный для пешеходов. 

а) перекресток     б) двор   в) тротуар 

2. Сигнал светофора разрешающий переход дороги. 

а) красный    б) зеленый    в) желтый 

3. Дорожные указатели. 

а) рисунки    б) знаки    в) карточки 

Задание №6 

Найди в таблице названия 10 предметов одежды 

А Б Р Ю К И У М Б А 

 

П 

 

П Т Ш К Р Ю Б К А 

И 

 

А А У У Т С Л С Х 

Д 

 

Л Б Б Р Г В Ж Б К 

Ж 

 

Ь У А Т К И М Л О 

А Т 

 

Р О К И Т А У Ф 

К О 

 

Е В А Т Е А З Т 

А С Т А И 

 

Ц Р Х К А 

П 

 

Л А Т Ь Е Е С А О 

Я 

 

М Р Ь К О З Ъ Ч Ч 

А Б Р У К И У М Б А 

 

Задание №7 

Подчеркни правильный ответ. 

Какой транспорт относится к городскому пассажирскому? 

а) троллейбус    б) поезд   в) автобус   г) трамвай    д) самолет 

Задание №8 

Отметь правильные ответы. 

Какие продукты нужны для приготовления винегрета? 

Лук 

Сырой картофель 
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Колбаса 

Соленый огурец 

Кукуруза 

Вареная морковь 

Зеленый горошек 

Чеснок 

Вареный картофель 

Сметана 

Растительное масло 

Вареная свѐкла 

Соль 

Задание №9 

Где делают покупки? 

,,, , ,,  

Ответ: ________________ 

Задание №10 

 

Подчеркни правильный ответ. 

При встрече говорят? 

а) спокойной ночи    б) извини   в) здравствуй   г) спасибо 

 

Ответы на задания 

Задание №1 

Без труда не вытащить и рыбки из пруда. 

Задание №2 

3смыть мыло 

1 намочить 

4 высушить 

2намылить 

Задание №3 

б) ложка 

 

Задание №4 

Сметана, кефир, конфета, огурец 

Задание №5 

1. в) тротуар 

2. б) зеленый 

3. б) знаки   
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Задание №6 

Брюки, юбка, пальто, шуба, куртка, платье, блузка, кофта, свитер, пиджак. 
 

А Б Р Ю К И У М Б А 

 

П 

 

П Т Ш К Р Ю Б К А 

И 

 

А А У У Т С Л С Х 

Д 

 

Л Б Б Р Г В Ж Б К 

Ж 

 

Ь У А Т К И М Л О 

А Т 

 

Р О К И Т А У Ф 

К О 

 

Е В А Т Е А З Т 

А С Т А И 

 

Ц Р Х К А 

П 

 

Л А Т Ь Е Е С А О 

Я 

 

М Р Ь К О З Ъ Ч Ч 

А Б Р У К И У М Б А 

 

 

Задание №7 

а) троллейбус в) автобус г) трамвай 

Задание №8 

 Лук 

Сырой картофель 

Колбаса 

 Соленый огурец 

Кукуруза 

 Вареная морковь 

 Зеленый горошек 

Чеснок 

 Вареный картофель 

Сметана 

 Растительное масло 

 Вареная свѐкла 

 Соль 

Задание №9 
МАГАЗИН 
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Задание №10 

в) здравствуй    

 

Задания для олимпиады обучающихся с ОВЗ 

1. 6 класс 

2. Учебный предмет: Социально-бытовая ориентировка 

3. Содержание заданий: 

 

Задание №1 

1. Подбери к началу каждой пословицы ее продолжение, расставь в 

соответствии цифры в четвертой колонке. 

1 Делу время- гуляй смело. 3 а 

2 За всякое дело рядом живут. 4 лень 

3 Кончил дело лучше большого безделья. 5 портит 

4 Ученье и труд потехе час. 1 труд 

5 Маленькое дело берись умело. 2 кормит 

2. Из слов, расположенных в последней колонке, составь еще одну 

пословицу о труде. 

1 2 3 4 5 

     

 

Задание №2 

1. Из чего делают крупы?  

Ответ: ___________________________ 

2. Какие крупы можно приготовить из разных зѐрен культурных  

растений? 

Соедини стрелками. 

 

Из пшеницы Гречневая крупа 

Из проса Перловая крупа 

Из гречихи Хлопья «Геркулес» 

Из овса Манная крупа 

Из ячменя Пшѐнная крупа 

 

Задание №3 

Исключи «Четвертый лишний предмет». 

Тарелка блюдце ложка стакан 

Вилка кружка ложка нож 

Кастрюля лопатка сковорода противень 
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Задание №4 

Запиши названия: 

1. Подготовка стола к приему пищи, расстановка посуды, столовых 

приборов. 

 

 

2. Набор столовой, чайной, кофейной посуды, на определенное 

количество человек. 

      

 

3. Шкаф для посуды и столового белья. 

       

Задание №5 

Как путешествуют почтовые отправления? Вставь пропущенные слова. 

Почтовые ___________сдают в отделение ___________. Все _________, 

бандероли, ___________, ___________ переводы сортируют,  грузят в 

специальные ___________ с надписью «_____________» и отвозят на 

железнодорожные, речные ____________, в ______________. Там их грузят 

на _____________, теплоходы, _______________ и отправляют в разные 

____________ и страны. 

На месте почту получают и вновь привозят на участок по обработке почты в 

отдел доставки. Там почту раскладывают, сортируют и развозят по всем 

отделениям связи. И только потом ___________ доставляет почту 

____________. 

 

Задание №6 

Найди в таблице названия 10 предметов мебели 
 

А С Б В Ё Т У М Б А 

Ж Т Т С Е Р В А Н Т 

А У А Ю С Т О Л С Х 

Ь Л Б К О Г Д Ж Р Н 

Я И У Р Б К О М О Д 

Ш К Р О Д И В А Н Е 

К С Е В Б Т О А Ы Ф 

А С Т А И Ц Ф Х В М 

Ф Т Б Т К Р Е С Л О 

Я М Р Ь К О З Ъ П Ч 
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Задание №7 

Как называются овощи, вареные крупы и другие добавления к мясным и 

рыбным блюдам? 

а) пюре     б) гарнир в) меню   г) рецепт 

 

Задание №8 

Подчеркни правильный ответ. 

Что выписывает врач пациенту для покупки лекарств? 

а) таблетки    б) лекарство   в) рецепт   г) лечение 

 

Задание №9 

Что можно купить в магазине продовольственных товаров? 

а) школьные принадлежности б) продукты питания в) одежду 

 

Задание №10 

Нарисуй символы ухода за одеждой. 

 

Ручная стирка белья _________________ 

 

 

Сушить вертикально в подвешенном состоянии__________________ 

 

 

Утюжка при высокой температуре________________________ 

 

 

Ответы на задания 

Задание №1 

1. Подбери к началу каждой пословицы ее продолжение, расставь в 

соответствии цифры в четвертой колонке. 

1 Делу время- гуляй смело. 3 а 

2 За всякое дело рядом живут. 4 лень 

3 Кончил дело лучше большого безделья. 5 портит 

4 Ученье и труд потехе час. 1 труд 

5 Маленькое дело берись умело. 2 кормит 

2. Из слов, расположенных в последней колонке, составь еще одну 

пословицу о труде. 

1 2 3 4 5 

Труд  кормит, а лень портит. 

Задание №2 

1. Ответ: из зерна 

2. Из пшеницы - манная крупа 

Из проса – пшенная крупа 

Из гречихи – гречневая крупа 
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Из овса- хлопья «Геркулес» 

Из ячменя – перловая крупа 

 

Из пшеницы  Гречневая крупа 

Из проса  Перловая крупа 

Из гречихи  Хлопья «Геркулес» 

Из овса  Манная крупа 

Из ячменя  Пшѐнная крупа 

Задание №3 

Тарелка блюдце ложка стакан 

Вилка кружка ложка нож 

Кастрюля лопатка сковорода противень 

Задание №4 

1.  

 

 

2.  

с е р в и з 

 

3.  

с е р в а н т 

 

Задание №5 

Почтовые отправления сдают в отделение связи. Все письма, бандероли, 

посылки, денежные переводы сортируют, грузят в специальные машины с 

надписью «ПОЧТА» и отвозят на железнодорожные, речные вокзалы, в 

аэропорты. Там их грузят на поезда, теплоходы, самолеты и отправляют в 

разные города и страны. На месте почту получают и вновь привозят на 

участок по обработке почты в отдел доставки. Там почту раскладывают, 

сортируют и развозят по всем отделениям связи. И только потом почтальон 

доставляет почту адресату. 

 

 

 

 

 

 

 

 

с е р в и р о в к а 
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Задание №6 

Cтул, стол, кровать, комод, тумба, шкаф, диван, кресло, табурет, сервант. 

 

А С Б В Ё Т У М Б А 

Ж Т Т С Е Р В А Н Т 

А У А Ю С Т О Л С Х 

Ь Л Б К О Г Д Ж Р Н 

Я И У Р Б К О М О Д 

Ш К Р О Д И В А Н Е 

К С Е В Б Т О А Ы Ф 

А С Т А И Ц Ф Х В М 

Ф Т Б Т К Р Е С Л О 

Я М Р Ь К О З Ъ П Ч 

Задание №7 

б) гарнир   

 

Задание №8 

в) рецепт    

 

Задание №9 
б) продукты питания 

 

Задание №10 

Ручная стирка белья 

 
Сушить вертикально в подвешенном состоянии 

 
 

Утюжка при высокой температуре 
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Задания для олимпиады обучающихся с ОВЗ 

1. 7 класс 

3. Учебный предмет: Социально-бытовая ориентировка 

4. Содержание заданий: 

Задание №1 

1. Подбери к началу каждой пословицы ее продолжение, расставь в 

соответствии цифры в четвертой колонке. 

1 Пчела мала, а руки делают.  солнце 

2 В добрых руках рядом живут.  а 

3 Глаза боятся, тому без дела не сидится.  человека 

4 Ученье и труд а и та работает.  землю 

5 Кто любит трудиться, будет и умение.  труд 

6 Есть терпение- работа спорится.  красит 

2. Из слов, расположенных в последней колонке, составь еще одну 

пословицу о труде. 

1 2 3 4 5 6 

      

Задание №2 

1. Определи дневное время по часам 

         Ответ: ______________ 

2.Подчеркни правильный ответ. 

Диск в часах с делениями и цифрами называется: 

а) шкала     б) циферблат    в) линейка 

2. Отгадай загадку: 

Две сестрицы друг за другом 

Пробегают круг за кругом. 

Коротышка - только раз, 

Та, что выше, - каждый час.  Ответ:_____________ 

3. Укажи московское время, если местное время 20 часов 35 минут 

Ответ:_____________ 

Задание №3 

Подчеркни правильные ответы.Что включает в себя почтовый адрес? 

 Название улицы 

 Номер подъезда 

 Индекс населѐнного пункта 

 Название населѐнного пункта 

 Номер дома 

 Номер квартиры 

 Этаж 
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Задание №4 

В каком отделе магазина можно купить следующие продукты? 

Соедини стрелками. 

Свежее мясо Бакалея 

Вермишель Молочный 

Батон Колбасный 

Творог Мясной 

Сосиски Кондитерский 

Пирожное  Хлебный 

Задание №5 

Плитка шоколада массой 100 граммов стоит 50 рублей, массой 60 грамм 30 

рублей, а массой 200 граммов 80 рублей. Какой шоколад выгоднее купить? 

Подчеркни правильный ответ. 

а) массой 100 граммов  б) массой 200 граммов      в) массой 60 граммов 

Задание №6 

Найди в таблице названия 10 супов  
 

С 

 

В Е К О Л Ь Н И К 

М 

 

У Х А Е Р О А Г Х 

О 

 

С А Ю С Т К Л О А 

Л 

 

О Б К О Г Р Ж Р Н 

О 

 

Л У Р Б К О М О Д 

Ч Я 

 

Р О Д И Ш А Х Б 

Н Н 

 

Е В Б Т К А О О 

Ы К Т А И 

 

Ц А Х В Р 

Й А Щ И К 

 

Р Е С Ы Щ 

Г Р И Б Н О Й Щ Й 

 

У 

Р 

 

А С С О Л Ь Н И К 
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Задание №7 

Где можно купить лекарства? 

, ,,  Р =Т  

Ответ: ________________ 

Задание №8 

Подчеркни правильный ответ. 

1. К какому врачу в поликлинике можно обратиться, чтобы проверить 

зрение?      

а) педиатр     б) офтальмолог   в) отоларинголог 

2. Детские болезни лечит 

а) хирург     б) терапевт   в) педиатр 

 

Задание №9 

Ответь на вопросы. Кем тебя назовут, если ты… 

1) придѐшь на приѐм к врачу?_______________________ 

2) будешь пользоваться телефоном?__________________________ 

3) пойдѐшь по улице?____________________ 

4) поедешь на автобусе, троллейбусе или трамвае?________________ 

5) будешь делать покупки в магазине?__________________________ 

 

Задание №10 

Установи последовательность ручной стирки белья 

__ прополощи бельѐ 

__ поменяй воду 

__ налей в таз теплую воду 

__ отожми бельѐ 

__ постирай бельѐ 

__ добавь стиральный порошок 

__ замочи бельѐ 

__ развесь бельѐ на сушилку 
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Ответы на задания 

Задание №1 

3. Подбери к началу каждой пословицы ее продолжение, расставь в 

соответствии цифры в четвертой колонке. 

1 Пчела мала, а руки делают. 3 солнце 

2 В добрых руках рядом живут. 4 а 

3 Глаза боятся, тому без дела не сидится. 5 человека 

4 Ученье и труд а и та работает. 1 землю 

5 Кто любит трудиться, будет и умение. 6 труд 

6 Есть терпение- работа спорится. 2 красит 

4. Из слов, расположенных в последней колонке, составь еще одну 

пословицу о труде. 

1 2 3 4 5 6 

Землю красит солнце, а человека труд. 

Задание №2 

1. Ответ: 14.55 

2. а) шкала     б) циферблат    в) линейка 

3. Ответ: стрелки 

4. Ответ: 18 часов 35 минут 

Задание №3 

 Название улицы 

 Номер подъезда 

 Индекс населѐнного пункта 

 Название населѐнного пункта 

 Номер дома 

 Номер квартиры 

 Этаж 

Задание №4 

Свежее мясо Бакалея 

Вермишель Молочный 

Батон Колбасный 

Творог Мясной 

Сосиски Кондитерский 

Пирожное  Хлебный 

Задание №5 

а) массой 100 граммов  б) массой 200 граммов      в) массой 60 граммов 
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Задание №6 

 

Борщ, щи, солянка, рассольник, окрошка, свекольник, гороховый, уха, 

грибной, молочный. 

 

С 

 

В Е К О Л Ь Н И К 

М 

 

У Х А Е Р О А Г Х 

О 

 

С А Ю С Т К Л О А 

Л 

 

О Б К О Г Р Ж Р Н 

О 

 

Л У Р Б К О М О Д 

Ч Я 

 

Р О Д И Ш А Х Б 

Н Н 

 

Е В Б Т К А О О 

Ы К Т А И 

 

Ц А Х В Р 

Й А Щ И К 

 

Р Е С Ы Щ 

Г Р И Б Н О Й Щ Й 

 

У 

Р 

 

А С С О Л Ь Н И К 

 

Задание №7 

Ответ: аптека 

 

Задание №8 

1. а) педиатр     б) офтальмолог   в) отоларинголог 

2. а) хирург     б) терапевт   в) педиатр 

 

Задание №9 
1) пациент 

2) абонент 

3) пешеход 

4) пассажир 

5) покупатель 
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Задание №10 

6прополощи бельѐ 

5 поменяй воду 

1 налей в таз теплую воду 

7 отожми бельѐ 

4 постирай бельѐ 

2добавь стиральный порошок 

3замочи бельѐ 

8развесь бельѐ на сушилку 

 

Задания для олимпиады обучающихся с ОВЗ 

1. 8 класс 

2. Учебный предмет: Социально-бытовая ориентировка 

3.  Содержание заданий: 

 

Задание №1 

Найди в таблице наибольшее число. Расставь цифры в порядке убывания, 

начиная с наибольшего числа, прочитай пословицу. 

 

1 33 15 26 7 19 12 28 23 5 16 

Я Й О Р С М Е В О Г Н 

20 11 37 2 39 35 41 8 34 14 42 

О Л Д Н Л В Т Ь А С О 

29 3 9 25 36 21 30 44 38 10 24 

А Д Т А Ы Т З Н А А Т 

13 22 6 18 31 27 43 4 40 17 32 

Д Ч Е О А Т Е О К Ж Н 

 

Задание №2 

Кроссворд. 

По вертикали: 

    10. Человек какой профессии ухаживает за волосами? 

 

По горизонтали: 

1. Для расчесывания волос нужна… 

2. Тип волос (волосы быстро покрываются кожным жиром) 

3. Режущий инструмент 

4. Предмет, которым украшают прическу 

5. Моющее средство для волос 

6. Тип волос (волосы блестящие, гибкие, редко ломаются, не секутся) 

7. Тип волос (волосы хрупкие, ломкие) 

8. Средство для укладки волос 

9. Прическа, которую делают, подстригая волосы 
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10  

 

 

1   

 

      

 2    

 

     

3      

 

   

 4    

 

     

5    

 

    

6      

 

     

7    

 

    

8   

 

  

9    

 

    

 

Задание №3 

1. Отгадай ребус. 

З ,,,, ,,,, Е 

Ответ: ______________ 

2. Отметь цифрой 1 перевязочные средства, цифрой 2 дезинфицирующие  

средства, цифрой 3 лекарственные средства в домашней аптечке. 

 

__ йод__ таблетки__ бинт__ вата__ микстура__ жгут 

__ мазь__ зеленка__ перекись водорода__ горчичники 

Задание №4 

Отметь правильные ответы. В отделе магазина «Галантерея» продают: 

Галстук 

Сапоги 

Перчатки 

Посуду 

Ткань 

Сумку 

Носки 



17 
 

 

Задание №5 

Сколько стоят продукты? 

 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

= 

 

120руб. 

 

 

+ 

 

 

+ 

  

 

= 

 

160 руб. 

 

 

+ 

 

 

 

= 

 

110 руб. 
  

 

 

 

+ 

 
 

 

+ 

 

 

= 

 

 

_________руб. 

        ___________руб. 

____________руб. 
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Задание №6 

Найди в таблице названия 10 транспортных средств 
 

К А Т Е Р Ю Р А П 

 

С 

М 

 

В Е Р Т О Л Ё Т С 

О 

 

А В Т О Б У С Т А 

Т 

 

К О Р А Б Л Ь Р М 

О 

 

М А Ш И Н А Р О О 

Ц К 

 

Т О Д И В А Л Л 

И С 

 

Р В Б Т О А Л Ё 

К С А А И 

 

Ц Ф Х Е Т 

Л Т М Т К 

 

Р Е С Й Ё 

Я 

 

М В Ь К О З Ъ Б Т 

Т Р А П О Е З Д У 

 

П 

К А Й В Е Р Т Ы С 

 

О 

Задание №7 

Какие предметы пригодятся для профилактики и оказания первой помощи 

при обморожении? 

 

 

Ответ: 

__________________________________________________________________

________________________________________________________________ 
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Задание №8 
 

 

 

                                                            1 

 

 
Т 

 

  

  Р     

 

                                                                         2 

 

 
А     

  В 

 

О Д Н Ы Й  

 

                    3     

 

 

  С     

 

                                 4 
П     

  8             

       5 

 О    

 

                                  6 

  

 
Р     

 

                   7 

   Т  

  

 

 

 9 

         

 

   10 

    

 

По горизонтали: 

1. Морское судно 

2. Высокий столб на судне (для парусов) 

3. Место на берегу реки, моря, оборудованное для причала судов 

4. Кусок ткани на мачте, с помощью которого при ветре двигается 

судно 

5. Небольшое судно или военное судно, которое движется под водой 

6. Место, где стоят суда, где их грузят, ремонтируют 

7. Комната на судне 

9. Судно, которое движется с помощью пара 

10.Башня на берегу, на которой зажигают свет, указывающий путь 

По вертикали: 

8. Плоское судно или плот для переправы через реку 

 

Задание №9 

Подчеркни правильный ответ. Процесс специальной заготовки продуктов 

впрок - это 

а) приготовление ужина    б) консервирование   в) составление мню 
 

Задание №10 

Подчеркни правильный ответ. Назови источники дохода семьи. 

а) заработная плата    б) оплата коммунальных услуг   в) стипендия 
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Ответы на задания 

Задание №1 

Не откладывай на завтра то, что можно сделать сегодня. 

Задание №2 

1. Расческа 

2. Жирные 

3. Ножницы 

4. Заколка 

5. Шампунь 

6. Нормальные 

7. Сухие 

8. Гель 

9. Стрижка 

10.  Парикмахер 

Задание №3 

1. Здоровье 

2. 2йод3 таблетки1бинт1 вата3 микстура1 жгут 

3 мазь2зеленка2перекись водорода3горчичники 

Задание №4 

 Галстук 

Сапоги 

 Перчатки 

Посуду 

Ткань 

 Сумку 

 Носки 

Задание №5 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

= 

 

120руб. 

 

 

+ 
 

 

+ 

  

 

= 

 

160 

руб. 

 

 

+ 

 

 

 

= 

 

110 руб. 
  

 

 

 

+ 

 
 

 

+ 
 

 

= 

 

150 

руб. 
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40 руб.       60 руб.        50 руб. 

Задание №6 

Вертолѐт, самолѐт, катер, мотоцикл, автобус, машина, троллейбус, трамвай, 

поезд, корабль. 

 

К А Т Е Р Ю Р А П 

 

С 

М 

 

В Е Р Т О Л Ё Т С 

О 

 

А В Т О Б У С Т А 

Т 

 

К О Р А Б Л Ь Р М 

О 

 

М А Ш И Н А Р О О 

Ц К 

 

Т О Д И В А Л Л 

И С 

 

Р В Б Т О А Л Ё 

К С А А И 

 

Ц Ф Х Е Т 

Л Т М Т К 

 

Р Е С Й Ё 

Я 

 

М В Ь К О З Ъ Б Т 

Т Р А П О Е З Д У 

 

П 

К А Й В Е Р Т Ы С 

 

О 

Задание №7 

Ответ: зимняя шапка, валенки, горячий чай, теплая ванна, шуба 

Задание №8 

По горизонтали: 

1. Корабль 

2. Мачта 

3. Пристань 

4. Парус 

5. Лодка 

6. Порт 

7. Каюта 

9.  Пароход 
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10. Маяк 

По вертикали: 

8. Паром 

Задание №9 
б) консервирование 

Задание №10 

а) заработная платав) стипендия 

 

Задания для олимпиады обучающихся с ОВЗ 

1. 9 класс 

2. Учебный предмет: Социально-бытовая ориентировка 

3. Содержание заданий: 

 

Задание №1 

3. Подбери к началу каждой пословицы ее продолжение, расставь в 

соответствии цифры в четвертой колонке. 

1 Землю красит солнце а лень портит.  ВМ 

2 Кто не работает, мастером будешь.  ТЕ 

3 Труд кормит, сделаешь на смех.  АК 

4 Кто мало говорит, гуляй смело.  ТА 

5 Люби дело - поешь в охоту.  ОВ 

6 Без труда жить - половина дела.  РА 

7 Делаешь наспех- а человека – труд.  КА 

8 Работай до поту- только небо коптить.  РТ 

9 Труд всегда даѐт, будет и умение.  БО 

10 Доброе начало- тот не ест.  КО 

11 Есть терпение- а лень берѐт.  АИ 

12 Кончил дело - тот больше делает.  АС 

 

4. Из букв, расположенных в последней колонке, составь еще одну 

пословицу о труде. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

            

Ответ:____________________________________________________________ 

Задание №2 

Прочитай рецепт салата «Витаминный»: 

Очистить морковь, яблоко. Морковь натереть на терке, яблоко нарезать 

мелкими кубиками. Добавить 1 чайную ложку сахара, 1 столовую ложку 

сметаны. Оформить готовое блюдо. Подать к столу. 

1. Выпиши все необходимые продукты для этого салата 

_______________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

2. Какую посуду, приборы, инструменты ты будешь использовать для 

приготовления этого салата? 
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__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Задание №3 

Подчеркни правильный ответ. Как называется свободное от работы время 

а) традиция   б) праздник   в) досуг   г) отдых 

Задание №4 

Что можно купить в отделе магазина «Парфюмерно-косметические товары»? 

Стиральный порошок  

Туалетная вода 

Средство для мытья посуды 

Туалетная бумага 

Сумка 

Тушь для ресниц 

Шарф 

Лосьон после бритья 

Задание №5 

1. Кто из работников медицинских учреждений назначает обследование 

больных, ставит диагноз.          

а) медсестра   б) врач в) санитар 

2. Кто из работников медицинских учреждений делает анализы? 

 

 

Задание №6 

Найди в таблице названия 10 специальностей врачей. 
 

О 

 

О Т Е Р А П Е В Т 

Ф Р Д П Ф С П Р Л Е 

Т Т Е С Т Т Е Д О К 

А О Р И И Г Д Е Р А 

Л П М Х З И И Р Р Р 

Ь Е А И И И А У И Д 

М Д Т А А Т Т П А И 

О Р О Т Т Ц Р Е Т О 

Л А Л Р Р Р П В Р Л 

О П О И Х И А Т Р О 

Г Х Г Х И Р У Р Г Г 
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Задание №7 

Отметь правильный ответ.Как называется заражение организма 

болезнетворными микробами? 

а) карантин   б) инфекция   в) дезинфекция 

 

Задание №8 

Впиши пропущенные буквы в названиях профессий. 

С _ _ _ _ _ Ь  

С _ _ _ _ _ _ _Ь  

Т _ _ _ _ _ _ _ _ Т  

В _ _ _ _ _ _ Ь 

Ш _ _Я 

П _ _ _ _ _ _ _ _ Р 

 

Задание №9 

Выбери правильный ответ. Автобиография - это 

а) официальный документ, удостоверяющий получение чего-либо (денег, 

документов, ценных вещей) 

б) описание своей жизни 

в) описание жизни и деятельности какого-то человека 

 

Задание №10 

Отметь правильные ответы. Какие документы необходимы для поступления 

на работу? 

 

Паспорт 

Медицинский полис 

Заявление о приеме на работу 

Трудовая книжка 

Справка о состоянии здоровья 

Медицинская карта 

Документ об образовании 

Трудовой кодекс 

 

Ответы на задания 

 

Задание №1 

1. Подбери к началу каждой пословицы ее продолжение, расставь в 

соответствии цифры в четвертой колонке. 

1 Землю красит солнце а лень портит. 3 ВМ 

2 Кто не работает, мастером будешь. 5 ТЕ 

3 Труд кормит, сделаешь на смех. 7 АК 

4 Кто мало говорит, гуляй смело. 12 ТА 

5 Люби дело - поешь в охоту. 8 ОВ 
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6 Без труда жить - половина дела. 10 РА 

7 Делаешь наспех- а человека – труд. 1 КА 

8 Работай до поту- только небо коптить. 6 РТ 

9 Труд всегда даѐт, будет и умение. 11 БО 

10 Доброе начало- тот не ест. 2 КО 

11 Есть терпение- а лень берѐт. 9 АИ 

12 Кончил дело - тот больше делает. 4 АС 

 

2. Из букв, расположенных в последней колонке, составь еще одну 

пословицу о труде. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

КА КО ВМ АС ТЕ ТР АК ОВ АИ РА БО ТА 

 

Ответ: Каков мастер такова и работа.  

 

Задание №2 

1. Морковь, яблоко, сахар, сметана. 

2. Нож (овощечистка), терка, разделочная доска, чайная ложка, столовая 

ложка, салатник. 

 

Задание №3 

Подчеркни правильный ответ. Как называется свободное от работы время? 

в) досуг 

 

Задание №4 

Стиральный порошок  

 Туалетная вода 

Средство для мытья посуды 

Туалетная бумага 

Сумка 

 Тушь для ресниц 

Шарф 

 Лосьон после бритья 

 

Задание №5 

1. б) врач  

 

2. 

 

 

Задание №6 

Терапевт, офтальмолог, фтизиатр, ортопед, лор, педиатр, хирург, психиатр, 

кардиолог, дерматолог. 

 

Л А Б О Р А Н Т 
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О 

 

О Т Е Р А П Е В Т 

Ф Р Д П Ф С П Р Л Е 

Т Т Е С Т Т Е Д О К 

А О Р И И Г Д Е Р А 

Л П М Х З И И Р Р Р 

Ь Е А И И И А У И Д 

М Д Т А А Т Т П А И 

О Р О Т Т Ц Р Е Т О 

Л А Л Р Р Р П В Р Л 

О П О И Х И А Т Р О 

Г Х Г Х И Р У Р Г Г 

 

 

Задание №7 

б) инфекция    

 

Задание №8 

С Л Е С А Р Ь  

С Т Р О И Т Е Л Ь  

Т Р А К Т О Р И С Т  

В О Д И Т Е Л Ь 

Ш В Е Я 

П А Р И К М А Х Е Р 

 

Задание №9 
б) описание своей жизни 

 

Задание №10 

 Паспорт 

Медицинский полис 

 Заявление о приеме на работу 

 Трудовая книжка 

 Справка о состоянии здоровья 

Медицинская карта 

 Документ об образовании 

Трудовой кодекс 


