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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по внеурочной деятельности  «Мой мир»  разработана для 7б, 9б 

классов слабослышащих и позднооглохших обучающихся 

Цель рабочей программы внеурочной деятельности «Мой мир» формирование 

активной жизненной позиции, гражданской ответственности за свой народ, за Родину; 

формирование духовно- нравственных ориентиров, общечеловеческих ценностей. 

Задачи курса внеурочной деятельности: 

 воспитать духовно–нравственные качества личности; 

 сформировать положительной «Я – концепции»;  

 сформировать коммуникативную культуру, умение общаться и сотрудничать;  

 развить волевую и эмоциональную регуляцию поведения и деятельности; 

Принципы программы: 

 включение учащихся в активную деятельность; 

 доступность и наглядность; 

 связь теории с практикой; 

 учѐт возрастных особенностей;  

 сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности.  

 целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к сложному). 

Методы работы с обучающимися 

 Личностно - направленные, когда содержание становится актуальным для каждого 

обучающегося; 

 Стимулирующие, когда через диалог поддерживается свобода высказываний, что 

способствует раскованности, пробуждению у обучающихся интереса к нравственным проблемам 

и созданию общественного мнения; 

 Развивающие нравственное сознание; 

 Активизирующие, пробуждающие творческие способности личности, его 

эмоциональную сферу. 

Формы организации внеурочной деятельности 

 Музейное занятие 

 Час общения; 

 Встречи с интересными людьми; 

 Круглый стол 

 Просмотр и обсуждение видеоматериала; 

 творческие конкурсы; 

 коллективные творческие дела; 

 праздники; 

 викторины; 

 интеллектуально-познавательные игры; 

 трудовые дела; акции 

 тренинги; 

 ситуационные игры; 

 заочные путешествия; 

 творческие проекты, презентации; 

 проведение выставок семейного художественного творчества, музыкальных вечеров; 

 

Планируемые личностные результаты 

 гражданская идентичность в форме осознания «Я» как гражданина России, чувства 

сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю; 



 экологическая культура: ценностное отношение к природному миру, готовность следовать 

нормам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения 

 осознание ответственности человека за общее благополучие;  

 осознание своей этнической принадлежности;  

 гуманистическое сознание;  

 социальная компетентность как готовность к решению моральных дилемм, устойчивое 

следование в поведении социальным нормам;  

 целостный, социально-ориентированный взгляд на мир в единстве и разнообразии 

природы, народов, культур и религий;  

 уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов;  

 навыки сотрудничества в разных ситуациях, умение не создавать конфликты и находить 

выходы из спорных ситуаций;  

 эстетические потребности, ценности и чувства;  

 нравственная отзывчивость;  

 гуманистические и демократические ценности многонационального российского 

общества.  

Универсальные учебные действия: 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями еѐ 

реализации, в том числе во внутреннем плане; 

 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других 

людей; 

 вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки 

и учѐта характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для создания нового, 

более совершенного результата, использовать запись (фиксацию) в цифровой форме хода и 

результатов решения задачи, собственной звучащей речи на русском, родном и иностранном 

языках; 

 осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий. 

 строить сообщения в устной и письменной форме; 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения 

различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть 

диалогической формой коммуникации; 

 допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнѐра в общении и 

взаимодействии; 

 учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в 

ситуации столкновения интересов; 

  

 Должны знать: 

 Об источниках наших нравственных знаний. 

 О совести как основе нравственности. 

 Заветы предков.  

 Символику Российской Федерации, значимые исторические события традиции,  

 Афоризмы, пословицы, поговорки, русские народные традиции 

 О пользе терпения, выдержки, умения предвидеть последствие своих поступков. 

 Уметь: 

 Различать хорошие и плохие поступки. 



 Воплощать свои этические знания в повседневном поведении, в привычках 

 Уважительно относиться к родителям, старшим, сверстникам и младшим. 

 Исполнять заповеди. 

 Давать правильную оценку поступков литературных героев и сверстников, уметь 

мысленно ставить себя в аналогичную ситуацию. 

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности:  

ценностное отношение к России, к своей малой родине, отечественному культурно-

историческому наследию, государственной символике, русскому и родному языку, народным 

традициям; к Конституции и законам Российской Федерации; к старшему поколению;  

 элементарные представления о примерах исполнения гражданского и патриотического 

долга;  

 опыт социальной и межкультурной коммуникации;  

 начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, 

товарища;  

начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в 

том числе об этических нормах взаимоотношений в семье;  

 нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими 

детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нормами, нравственными неравнодушие к 

жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации; 

способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и 

обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других 

людей;  

почтительное отношение к родителям, уважительное отношение к старшим, заботливое 

отношение к младшим;  

знание традиций своей семьи и школы, бережное отношение к ним. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно-тематический план 7б, 9б классы 

 

№ 

п/п 

Тема занятия 

 

Всего часов Тема занятия 

 

Всего часов 

1. «Моя Родина» 1 Наша Родина – Россия 1 

2 «Мы дети России» 1 Государственные символы России 1 

3 Любимые места моей России 1 Международный день Мира 1 

4 «Я Россиянин» 1 Я – гражданин – я ученик. Устав и традиции школы 1 

5 «Колесо истории» Русь великая 1 Легко ли быть милосердным 1 

6 Быт народов России 1 Путешествие в страну Законию. Ты и закон 1 

7 Заветы предков 1 История страны – история семьи 1 

8 Русские народные праздники (осенины) 1 Судьба моего родственника 1 

9 Осенние вечерки (изготовление поделок из 

природного материала или на осеннюю тематику) 

1 Профессия моих предков 1 

10 Путешествие в мир мудрых мыслей 1 Фотографии из семейного альбома. Что они нам могут 

рассказать 

1 

11 Мы разные – но мы вместе 1 Проект. Составление родословной своей семьи 1 

12 «Сердце матери» 1 «Я живу в России». Виртуальное путешествие 1 

13 «Совесть». 1 Познавательная игра «Что даешь наш город стране» 1 

14 «Честь дороже жизни». 1 Конституция – основной закон государства 1 

15 «Дорогою добра» 1 «Имена героев на карте города» мини-проект 1 

16 Русские праздники (История нового года) 1 «С кого пример в жизни брать»  диспут 1 

17 Русские народные праздники (Колядки) 1 «Закон моей жизни» 1 

18 «Дружба – величайшая ценность» 1 Конкурс плакатов «Мир дому твоему» 1 

19 «Подвиг» 1 Эрудит «история олимпийских игр» 1 

20 Детство, опаленное войной 1 Награды Отечества 1 

21 «Не забыть тех дней далеких» 1 Выпуск плакатов о мире 1 

22 «Афганистан – красивый горный дикий край» 1 Историческая игра-викторина «Главные вехи победы» 1 

23 «Доблесть. Отвага. Честь» 1 Просмотр и обсуждение художественного фильма военной 

тематики 

1 

24 Взаимное уважение 1 Конкурс чтецов «Славим женщину – мать» 1 



25 «Слабый пол» 1 Великие люди России 1 

26 Час земли 1 «Вперед, мальчишки!». Спортивные эстафеты 1 

27 «Радуйся маленьким радостям» 1 Экскурсия в музей 1 

28 Доверие и недоверие 1 Экскурсия к вечному огню 1 

29 «Красивые и некрасивые поступки» 1 Творческо-поисковая работа «След войны в моем доме» 1 

30 Костер дружбы 1 Костер дружбы 1 

31 Терпение и труд – все перетрут 1 День Победы «Поклонимся и мертвым, и живым» 1 

32 Для вас ветераны 1 Экскурсия в музей 1 

33 «Моя семья в истории Родины» 1 «Вперед, девчонки!» Спортивные эстафеты 1 

34 Моя семья в истории Родины» 1 «Родной край люби и знай» 1 



Методическое обеспечение 
 

1. Черемисина, В.Г. Духовно- нравственное воспитание детей младшего школьного возраста 

[Текст] / сост. В.Г.Черемисина. - Кемерово: КРИПКиПРО, 2014. - 14- 36. 

2. Сусликов В.Н. Этикет учусь правилам поведения. 1-11 классы. Тесты и практические 

задания /  В.Н.Сусликов. -  М.: Просвещение, 2010. 68 с. 

3. Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе: от действия к 

мысли: пособие для учителя/ [ А.Г.Асмолов, Г.В. Бумеранская, И.А. Володарская и др.]: под ред. 

А.Г. Асмолова.- М.: Просвещение, 2014.- 151 с. 

4. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России 

[Текст] - М.: Просвещение, 2014. 25 с. 

5. Козлов Э., Петрова В., Хомякова И.  Азбука нравственности. /  Э.Козлов, В. Петрова, И. 

Хомякова //Воспитание школьников.-2004-2007.- №1-9.   

6. Примерная программа воспитания и социализации обучающихся 9 (общее образование) 

[Текст] - М.: Просвещение, 2013. 50 с. 

7. Тисленкова И.А. Нравственное воспитание: для организаторов воспитательной работы и 

классных руководителей / И.А.Тисленкова. - М.: Просвещение, 2015. 108 с. 

8. Федеральный государственный образовательный стандарт общего образования [Текст] - 

М.: Просвещение, 2012. 41 с. 

9. Шемшурина, А.И. Этическая грамматика [Текст] /А.И. Шемшурина. – М.: НИИ Теории и 

методов воспитания, 2013. – 140с. 

 
 

 


